
Verena Jooß
Bahnradfahren



„In meiner ersten Karriere war ich Leichtathletin. Und zwar aus Leidenschaft.
Leider konnten meine Gelenke den Anforderungen nicht mehr standhalten.
Ich musste mir was Neues suchen, denn mein Talent und mein Ehrgeiz waren
mir zu schade, um mit 22 ganz mit dem Sport aufzuhören.
So bin ich auf Umwegen zum Radsport gekommen, der mich aber schnell
voll und ganz in seinen Bann gezogen hat.“



Persönliches

Geburtsdatum 9. Januar 1979

Geburtsort Karlsruhe

Familienstand ledig

Größe 1,71 m

Gewicht 65kg

Beruf Referendarin
(Mathematik und Musik)

Hobbys Klavier und Querflöte spielen,
improvisieren, singen, Musik hören
und analysieren, Ski fahren, Langlauf

Sportliches

Disziplinen Bahnradfahren
3000 m Einerverfolgung

Bestleistung 3:36,4 min

Verein RC 1899 Ludwigshafen-Friesenheim

Trainer Olaf Klein

Karriere 1985–2000 Leichtathletik,
Siebenkampf und 800m
seit 2001 Radsport



„Sport ist mein ein und alles, einfach total faszinierend, zu was für Höchstleistungen
der menschliche Körper im Stande ist. Am Radsport liebe ich besonders den
Geschwindigkeitsrausch. Wenn mir im Wettkampf Flügel wachsen, ich richtig aufdrehen
kann und wie ferngesteuert funktioniere. Und am Ende dann auch noch persönliche
Bestzeit auf der Anzeigentafel steht. Das ist genial!“



„Ehrgeiz ist, wenn ein Feuer in mir brennt und ich vor Tatendrang fast explodiere.
Ich will immer das Optimale aus mir herausholen. Ehrgeiz ist mein innerer Motor
für alles, was ich anpacke. Ich genieße dieses Gefühl, vor Ehrgeiz zu sprühen.
Ich arbeite hart, konsequent und sehr diszipliniert. Ich will nicht nur dabei sein,
ich gehe mit Biss und Siegeswillen in jeden Wettkampf.“



Erfolge

2008 10. Platz Weltmeisterschaft, Manchester

2007 9. Platz Weltmeisterschaft, Palma de Mallorca
2. Platz Weltcup, Los Angeles
1. Platz Deutsche Meisterschaft 3000m, Berlin
3. Platz Deutsche Meisterschaft 500m, Berlin

2006 8. Platz Weltmeisterschaft, Bordeaux
3. Platz Deutsche Meisterschaft (3000m/500m Sprint), Cottbus

2005 1. Platz Deutsche Meisterschaft, Hamburg
8. Platz Weltmeisterschaft, Los Angeles
4. Platz Weltcup, Moskau und Manchester

2004 1. Platz Deutsche Meisterschaft (3000m), Leipzig
3. Platz Deutsche Meisterschaft (Punktefahren), Leipzig
6. Platz Weltcup (Scratch), Mexiko

Ziel

2008 Olympische Spiele, Peking



„In meinem Zimmer hängt eine selbst gebastelte Fahne von „Sydney 2000“.
Da wollte ich damals – noch als Leichtathletin - unbedingt dabei sein.

Nun treibt mich „Peking 2008“ Tag für Tag an. Mit diesem klaren Ziel vor
Augen geht das Training schon fast von alleine. Manchmal bekomme ich

schon richtig Gänsehaut und ein Kribbeln im ganzen Körper, wenn ich
an die Olympischen Spiele denke. Das ist für mich das Allergrößte! “



Vielen Dank

Auszeichnungen Sportlerin des Jahres 2004 der Stadt Karlsruhe
Sportlerin des Jahres 2004 und 2005 der Stadt Ludwigshafen

Ausrüster Team Rothaus-Vita-Classica-Bad Krozingen

Unterstützer Stiftung Deutsche Sporthilfe
Sporthilfe Rheinland-Pfalz
Ludwigshafener Sportverband
Olympiastützpunkt Rheinland-Pfalz/Saarland

Team Peking 2008

Projektidee Sportregion Rhein-Neckar e.V.
Projektträger Fördergesellschaft Olympiastützpunkt Rhein-Neckar e.V./Michael Hölz

Sponsoren BASF AG
Heidelberger Druckmaschinen AG
SAP AG

Projektleiter/-konzept Christoph Steinbach
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„Eine Region, ein Team, ein Ziel:
Olympia 2008.“

Das Team Peking 2008 der Metropolregion Rhein-Neckar wird unterstützt durch www.team-peking-2008.de


