Carolin Leonhardt

(Y O\ TEAM
PEKING 2008

Metropolregion Rhein-Neckar



,JFreunde von mir waren in einer Paddel-AG und haben mich iiberredet, auch mit-
zumachen. Das war in der Grundschule. Das Tolle ist die Vielseitigkeit dieses Sports.
Neben Paddeln steht auch Schwimmen, Laufen, Krafttraining und Aerobic auf
meinem Trainingsprogramm. Schade finde ich, dass Kajak fahren immer noch eine
Randsportart ist. Trotz unserer vielen Erfolge.“




Personliches

22. November 1984
Lampertheim

ledig

1,74m

65kg

Sportsoldatin

Backen, lesen, Kino, Tiere

Sportliches

Kajak Vierer
WSV Mannheim-Sandhofen

Gerd Riffel
Detlef Hofmann

seit 1994 Kanutin




»Leistung bedeutet fiir mich, fiir mein Ziel alles zu geben. Bei mir lduft da sehr viel
tiber Ehrgeiz. Sonst hitte ich die Doppelaufgabe Sport und Schule wohl auch nicht so
gut hinbekommen. Nach dem Abi habe ich mich fiir die Bundeswehr entschieden und
kann mich so optimal auf meine Rennen vorbereiten. Natiirlich habe ich nicht so viel
Zeit fiir Familie und Freunde, aber die stehen alle voll hinter mir und so komme ich
super damit klar.







Erfolge
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. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 200 m
. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 500 m
. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 200 m
. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 500 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 200 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 500 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 1.000 m

. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 200 m

. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 500 m

. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 1.000 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 200 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 500 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 1.000 m

. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 200 m

. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 500 m

. Platz Europameisterschaft, Vierer-Kajak 1.000 m

. Platz Olympische Spiele Athen, Vierer-Kajak 500 m
. Platz Olympische Spiele Athen, Zweier-Kajak 500 m
. Platz Europameisterschaft, Zweier-Kajak 500 m

. Platz Europameisterschaft, Zweier-Kajak 200 m

. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 500 m
. Platz Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 200 m

. Platz Junioren-Weltmeisterschaft, Vierer-Kajak 500 m
. Platz Junioren-Weltmeisterschaft, Zweier-Kajak 1.000 m

Ziel

Medaille bei den Olympischen Spielen in Peking







»leamgeist ist in meinem Sport unheimlich wichtig. Gerade im Vierer-
Kajak muss die Mannschaft optimal aufeinander abgestimmt sein. Klasse
finde ich, dass der Teamgeist auch zur Steigerung der eigenen Leistung

beitrdgt. So wie in Athen, als wir alle vier tiber uns hinaus gewachsen "\‘ | il
sind und die Ungarinnen im Finale ganz unerwartet schlagen konnten.“ )







Vielen Dank
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»Ich denke oft an Athen 2004 zuriick. Diese wahnsinnigen Gliicksmomente bei
Gold und Silber. Einfach phanomenal. Es herrschte die ganze Zeit eine ganz
besondere Atmosphire, die man nicht beschreiben kann. Man muss schon

selbst dabei gewesen sein. Nicht nur deshalb ist Peking 2008 auf jeden Fall
mein nichstes grofles Ziel. “




»Eine Region, ein Team, ein Ziel:
Olympia 2008.“

Das Team Peking 2008 der Metropolregion Rhein-Neckar wird unterstiitzt durch www.team-peking-2008.de
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